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Donderdag benadrukte de Europese pers de stijging van de gasprijzen, die boven de 

symbolische 40 euro zijn gestegen - een niveau dat al enkele maanden niet was 

bereikt. Hoewel we nog ver verwijderd zijn van de pieken die tijdens de energiecrisis 

werden waargenomen, roept deze stijging de vraag op: gaat het slechts om een 

eenvoudig conjunctureel fenomeen of om het signaal dat duidt op een meer 

aanhoudende druk op de prijzen? Om deze vraag te beantwoorden, is het  nodig te 

begrijpen waar dit cijfer precies op slaat en op welke manieren het wel of niet zijn 

weerslag kan vinden in de energiefacturen. 
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1 Een plotselinge stijging van de gasprijzen 

Slechts twee maanden geleden benadrukte de pers het ongewoon lage niveau van de gasprijzen. 

Enkele weken later is de toon radicaal veranderd. Sinds donderdag 22 januari spreken de 

krantenkoppen nu over een snelle, zelfs spectaculaire, stijging: "Waarom de gasprijzen stijgen en hoe 

te reageren1 ", "De gasprijzen stijgen nu er een nieuwe koude golf nadert2 " of "Energie: plotselinge 

stijging van de gasprijzen tegen de achtergrond van een Arctische storm in de Verenigde Staten3 ". 

Na begin november op bijzonder lage niveaus te zijn verhandeld - rond de 28 euro per megawattuur, 

een niveau dat "sinds april 2024 niet meer was bereikt" - zijn de gasprijzen dus snel gestegen. In slechts 

twee weken tijd zijn ze met bijna 40% de hoogte ingegaan, wat een duidelijke breuk betekent met de 

tot dan toe waargenomen dynamiek. 

 

Deze stijgingen, vaak als indrukwekkend omschreven, kunnen vooral worden verklaard door winterse 

weersomstandigheden in verschillende regio's van de wereld, die de vraag versterken en de 

concurrentie tussen markten vergroten. Ze maken ook deel uit van een internationale context die 

wordt gekenmerkt door een scherpe stijging van de prijs van aardgas in de Verenigde Staten, die op 

zijn beurt wordt aangewakkerd door een aanhoudende vraag naar vloeibaar aardgas (LNG) uit Azië, 

een van de belangrijkste klanten. Deze dynamiek komt op een moment dat Europese aandelen 

verzwakt lijken te zijn, "al ruim onder de seizoensnormen (-13% vergeleken met het gemiddelde van 

2016-20254 )". 

 

Is dit reden tot zorg? Zoals Bernard Padoan opmerkt in Le Soir van 22 januari, 

Op de Rotterdamse markt is de MWh van de Nederlandse TTF – de 
benchmark op de Europese markt – sinds 8 januari met 50% gestegen, 

van 27,7 euro naar bijna 42 euro tijdens de sessie op donderdag. De 
prijzen zijn eind juni 2025 teruggekeerd naar hun niveau, hoewel nog 

steeds een zeer respectabele afstand verwijderd is van het record dat in 
oktober 2022 in oktober 2022 werd vastgesteld van 340 euro/MWh, in de 

eerste maanden van de oorlog in Oekraïne.5 

 

1 https://www.rtbf.be/article/le-gaz-flambe-sur-les-marches-de-gros-faut-il-s-en-inquieter-et-changer-son-contrat-11665724 
2 https://www.lecho.be/les-marches/actu/general/les-prix-du-gaz-flambent-a-l-approche-d-une-nouvelle-vague-de-froid/10645203.html 
3 https://www.lesoir.be/724032/article/2026-01-22/energie-hausse-brutale-des-prix-du-gaz-sur-fond-de-tempete-arctique-aux-etats 
4 https://www.connaissancedesenergies.org/afp/le-prix-du-gaz-europeen-au-plus-haut-depuis-juin-dernier-cause-du-froid-260122 

5 https://www.lesoir.be/724032/article/2026-01-22/energie-hausse-brutale-des-prix-du-gaz-sur-fond-de-tempete-arctique-aux-etats 
 

https://www.rtbf.be/article/le-gaz-flambe-sur-les-marches-de-gros-faut-il-s-en-inquieter-et-changer-son-contrat-11665724
https://www.lecho.be/les-marches/actu/general/les-prix-du-gaz-flambent-a-l-approche-d-une-nouvelle-vague-de-froid/10645203.html
https://www.lesoir.be/724032/article/2026-01-22/energie-hausse-brutale-des-prix-du-gaz-sur-fond-de-tempete-arctique-aux-etats
https://www.connaissancedesenergies.org/afp/le-prix-du-gaz-europeen-au-plus-haut-depuis-juin-dernier-cause-du-froid-260122
https://www.lesoir.be/724032/article/2026-01-22/energie-hausse-brutale-des-prix-du-gaz-sur-fond-de-tempete-arctique-aux-etats
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In dit stadium is nog steeds voorzichtigheid geboden. Hoewel de waargenomen stijging snel is, maakt 

het nog niet mogelijk om te beslissen of deze duurzaam zal zijn. Gasmarkten zijn bijzonder gevoelig 

voor kortetermijnsignalen, of het nu het weer, de staat van de voorraden of van internationale 

handelsstromen. 

2 Evolutie van dagelijkse indices 

De stijging werd gezien over alle dagelijkse waarden van de referentieindex. In de meeste contracten 

wordt deze index echter niet als zodanig gebruikt om de gasprijs te bepalen die consumenten betalen. 

Het wordt gebruikt bij de berekening van de uiteindelijke prijs in de vorm van een maandelijkse index, 

opgebouwd uit het gemiddelde van de waargenomen koersen gedurende een bepaalde periode. 

Deze berekeningsmethode introduceert een egaliserend effect: eenmalige variaties, zelfs als ze 

geprononceerd zijn, worden niet direct of volledig weerspiegeld in de gefactureerde prijzen. Met 

andere woorden, een snelle stijging over een paar dagen kan aandacht trekken en zorgen 

aanwakkeren, maar het is op zichzelf niet genoeg om het prijsniveau voor huishoudens op de lange 

termijn te veranderen. 

Het zal daarom noodzakelijk zijn om de evolutie van de index in de komende dagen te volgen om de 

omvang van de huidige stijging te beoordelen. Hoewel het weer een cyclische factor lijkt te zijn, is de 

impact des te duidelijker omdat deze niet volledig was voorzien door de markten, die immers tot voor 

kort op een verdere daling van de gasprijzen inzetten. Deze slechte anticipatie heeft veel spelers 

gedwongen hun posities snel aan te passen, met name door het kopen van futurescontracten. 

Op die manier is er een toename van concurrentie ontstaan tussen de belangrijkste gasmarkten. Deze 

situatie maakt Europa bijzonder kwetsbaar, omdat de opslagniveaus voor het seizoen ongewoon laag 

zijn. Sinds de vermindering van de Russische gasstromen is het continent afhankelijker geworden van 

de import van vloeibaar aardgas (LNG) uit de Verenigde Staten, waardoor het gevoeliger is voor 

spanningen op de Noord-Amerikaanse markt. 

Vanuit dit perspectief blijft het vooruitzicht op korte termijn zorgwekkend: verdere 

temperatuurdalingen kunnen nog steeds zwaar drukken op de voorraden die al onder de 

seizoensnormen liggen, "ijskoude lucht uit Siberië wordt verwacht over het continent te trekken, 

waardoor de verwarmingsvraag zal stijgen en de wereldwijde concurrentie om LNG-ladingen 

mogelijk zal toenemen6 ". 

 

 
6 https://www.lecho.be/les-marches/actu/general/pourquoi-les-prix-du-gaz-se-sont-soudainement-envoles-cette-semaine/10644383.html 
 

https://www.lecho.be/les-marches/actu/general/pourquoi-les-prix-du-gaz-se-sont-soudainement-envoles-cette-semaine/10644383.html


 
 

 4  

STIJGING VAN DE GASPRIJZEN 

3 Langetermijntrends 

Ondanks deze recente variaties blijven de gasprijzen ruim onder het niveau dat tijdens de energiecrisis 

van 2022 werd waargenomen. Destijds hadden ze bijna 340 euro per megawattuur bereikt, 

vergeleken met slechts 36,5 euro vrijdagmiddag: niet vergelijkbaar dus met die recordhoogtes uit het 

verleden. 

 

 

Ontwikkeling van de TTF-prijs tussen januari 2020 en december 2025 (€/MWh)7 

 

Het is moeilijk te voorspellen hoe lang deze stijging zal duren of hoe ver deze kan duren, maar een 

stabilisatie of zelfs een daling blijft mogelijk. Zoals Bernard Padoan opmerkt: 

Na de koude periode kunnen we hopen dat de terugkeer naar mildere 
temperaturen de prijzen zal doen dalen. Op de lange termijn verwachten 

analisten dat de prijzen zullen dalen, aangezien er later dit jaar in de 
Verenigde Staten verschillende liquefactie-installaties in gebruik worden 
genomen, wat helpt om een goede wereldwijde voorraad te behouden.8 

 
7 https://www.elexys.be/fr/insights/eex-ttf-gaz-spot 
8 https://www.lesoir.be/724032/article/2026-01-22/energie-hausse-brutale-des-prix-du-gaz-sur-fond-de-tempete-arctique-aux-etats 

https://www.elexys.be/fr/insights/eex-ttf-gaz-spot
https://www.lesoir.be/724032/article/2026-01-22/energie-hausse-brutale-des-prix-du-gaz-sur-fond-de-tempete-arctique-aux-etats
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4 Conclusie 

 

Uiteindelijk trekt de recente stijging van de gasprijzen de aandacht vanwege zijn snelheid en omvang, 

maar het maakt deel uit van een context die nog ver afstaat van de gegevens van de energiecrisis van 

2022. De waargenomen spanningen weerspiegelen vooral cyclische factoren – uitzonderlijke 

weersomstandigheden, snelle marktaanpassingen, verzwakte Europese aandelen en internationale 

concurrentie voor LNG – waarvan het effect op de consumentenrekeningen matig blijft dankzij de 

egalisering van de beursnoteringen. Hoewel de ontwikkeling van de komende dagen doorslaggevend 

zal zijn bij het beoordelen van de duurzaamheid van deze stijging, is het mogelijk te hopen op 

stabilisatie, of zelfs een daling, wanneer de temperaturen milder worden en nieuwe liquefactie-

infrastructuur in de Verenigde Staten in gebruik wordt genomen. 

 

Feit blijft dat dit prijsniveau, ook al wordt verwacht dat het niet lang stabiel blijft, de toegang tot gas 

voor veel huishoudens verder zal bemoeilijken. In een context waarin energiearmoede hoog blijft, 

huishoudens al beperkt zijn in hun verbruik en weinig ruimte hebben om een toename te absorberen, 

kan elke stijging, zelfs tijdelijk, zwaar wegen, vooral tijdens de wintermaanden, wanneer het 

gasverbruik het hoogst is. Het is daarom belangrijk om prijsontwikkelingen nauwlettend te volgen. 
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